
 
Báo cáo Mở đầu: Kết quả từ các Cuộc họp về Nhà ở và Xây dựng Cộng 
đồng Lành mạnh tại City Heights. Bản ghi nhanh     

 

Để đọc bản b|o c|o đầy đủ, vui lòng truy cập trang web của chúng tôi tại http://www.midcitycan.org/files/Data/100119-
BHC_Preliminary_Findings.pdf   
Để biết thêm thông tin về Các nhà lãnh đạo Cuộc họp về Nhà ở và Dự án Xây dựng Cộng đồng Lành mạnh, vui lòng liên hệ Người tổ chức chính Nohelia Patel theo số 
619/283-9624 x 217 và bằng email theo địa chỉ npatel@midcitycan.org. 

 

Các nhà lãnh đạo Cu ộc h ọp Nhà ở CAN 
tại khu gi ữa thành ph ố đã đến v ới 1550 
cư dân s ống t ại City Heights. Cu ộc h ọp 
đã được t ổ chức t ại các khu v ực khác 
nhau c ủa City Heights để đến v ới các c ư 

dân t ừ các n ền v ăn hóa và ngôn ng ữ khác nhau nh ư Mi ến 
Điện, Somal i, A -rập, Tây Ban Nha và Vi ệt Nam.   
 
Quan điểm của cư dân về Sự Lành mạnh của Cộng đồng: 

1. 45% người trả lời điều tra cho rằng cộng đồng không lành mạnh.  
2. 20,5% số người được phỏng vấn không có việc làm. 
3. “Cảm gi|c an to{n” tại nhà, cộng đồng và trường học dưới mức 

trung bình. 
4. 75% sợ h~i c|c băng nhóm v{ ma túy tại khu vực xung quanh.  
5. 18,6% cảm thấy không an to{n khi đi bộ vào ban ngày và 46,6% 

cảm thấy không an to{n v{o ban đêm. 
6. Phụ nữ cảm thấy không an toàn nhiều hơn v{o ban đêm. 
7. Nam giới cảm thấy không an toàn nhiều hơn vào ban ngày.  
8. 62% số gia đình lo lắng rằng con họ sẽ không hoàn thành Trung học. 
9. 13% cho biết họ hoặc c|c th{nh viên trong gia đình họ mắc bệnh 

hen suyễn hoặc tiểu đường.  
10. 70% số người được chẩn đo|n mắc bệnh hen suyễn hoặc tiểu 

đường không được điều trị.  
 

Các cư dân muốn: 
1. Trung tâm Cộng đồng cung cấp các dịch vụ hỗ trợ để họ học các 

kỹ năng mới v{ được đ{o tạo để có thể làm việc và có thể có được 
chất lượng cuộc sống tốt hơn. 

2. Ngăn ngừa tội phạm thông qua hệ thống chiếu sáng tại các đường 
phố và thung lũng được thiết kế hướng tới môi trường.  

3. Gi|m s|t v{ theo dõi c|c thung lũng.  
4. Canh gác tại khu vực xung quanh và các tổ đội tại các khối cộng đồng. 

 
Các thay đổi thực thi pháp luật: 

1. Cảnh sát tuần tra nhiều hơn. 
2. Lưu hồ sơ ít mang tính chủng tộc hơn và chính sách nhạy cảm với 

văn hóa.  

3. Thực thi pháp luật hiệu quả thông qua việc trả lời nhanh chóng 
các cuộc gọi. 

4. “Nơi an to{n” cho những người không có bằng chứng cơ sở báo 
cáo về các tội phạm. 
 

Khả năng Tiếp cận và Chất lượng Dịch vụ Chăm sóc Sức khỏe 
1. Khả năng tiếp cận và chất lượng dịch vụ chăm sóc sức khỏe đang 

ở dưới mức trung bình.   
2. 51,2% số người được phỏng vấn không có bảo hiểm sức khỏe.  
3. 70% số người La-tinh được phỏng vấn không có bảo hiểm sức khỏe.  
4. Nhiều chủ nhà tại City Heights không có bảo hiểm sức khỏe.  
5. 49,2% không hài lòng với dịch vụ y tế hiện tại.  

 
Các cư dân muốn: 

1. Dịch vụ tốt hơn tại các phòng khám với các bác sỹ và y tá lịch sự 
nhã nhặn.  

2. Tiếp cận nhanh chóng dịch vụ chăm sóc sức khỏe cho trẻ em. 
3. Kiểm tra sức khỏe nhiều hơn và dịch vụ chăm sóc phòng bệnh tốt hơn. 
4. Tiếp cận tốt hơn dịch vụ chăm sóc răng v{ thuốc rẻ hơn. 
5. Giáo dục giới tính nhạy cảm với văn hóa v{ tư vấn về bạo hành 

trong gia đình. 
6. Các hội thảo về gia đình khỏe mạnh. 

 
Nhà ở tại City Heights 

1. Nhà ở giá rẻ đang ở dưới mức trung bình, phần lớn người dân 
sống tại nhà thuê. 

2. Chất lượng nhà ở dưới mức trung bình, các cư dân phàn nàn về 
mốc, gián và các mối nguy hiểm khác cho sức khỏe. 

3. Quyền sở hữu nhà ở thấp nhất (4%) trong số những người nhập 
cư Châu Á và Châu Phi thế hệ đầu tiên. 

4. 13% số người La-tinh được phỏng vấn sở hữu nhà. 
 

Các cư dân muốn: 
1. Nhà ở giá rẻ hơn dựa trên thu nhập của họ (Thu nhập trung bình 

là $25000). 
2. Hội đồng những người thuê nhà giúp kiểm soát việc thuê nhà và 

thực thi đ|nh m~ số nhà ở.  
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Ăn tại nhà hàng và sở thích thực phẩm: 
1. Người d}n ăn tại nhà hàng trung bình 4 

lần một tháng.  
2. C|c nh{ h{ng đồ ăn nhanh l{ phổ biến.   
3. Trẻ em cũng thích ăn pizza v{ burger nhất.   
4. Khẩu phần trái cây cho trẻ em ít hơn so 

với mức khuyến cáo hàng ngày là 3-5 khẩu phần. Lượng trái cây 
và rau xanh người dân tiêu thụ giảm rất nhiều về cuối tháng. 

5. 30% số người trả lời mua trái cây và rau xanh từ chợ của nông dân.   
 

Các cư dân muốn: 
1. Tìm hiểu về vườn cây trong cộng đồng và tham gia. 
2. Có nhiều thực phẩm văn hóa được gán nhãn hơn trong các cửa 

hàng tạp phẩm (như thịt làm theo cách của Hồi giáo). 
3. Có thực phẩm tốt hơn cho sức khỏe tại trường học. 

 
Người dân đi lại như thế nào? 

1. 58,4% người dân phụ thuộc vào xe hơi để đi lại (trung bình quốc 
gia là 82,4%.) 

2. Đi bộ là phương tiện quan trọng để đi lại xung quanh (10,9%).  
3. Mức độ sử dụng đường xe buýt là 13,2% (Trung bình quốc gia là 

2,96%).   
4. 17,9% người La-tinh và 14,8% người Mỹ gốc Phi sử dụng giao 

thông công cộng.  
5. Người sử dụng không hài lòng với chất lượng giao thông công cộng.  

 
Các cư dân muốn: 

1. Cộng đồng có thể đi bộ và hướng tới giao thông công cộng.  
2. Dịch vụ xe buýt tốt hơn.  
3. Giao thông linh hoạt với các dịch vụ phúc lợi và người bị khuyết 

tật. 
4. Các trạm dừng xe buýt được thiết kế tốt hơn mang tính tiện nghi.  

 
 
Dự án này được tài trợ bởi sự đóng góp hào phóng của California 
Endowment Post, ngày: 26 Tháng Một 2010. 
 

Trẻ em và Thanh niên của City Heights: 
1. Dịch vụ và cơ hội không đầy đủ cho trẻ em và thanh niên.  
2. Không có đủ công viên và các hoạt động giải trí. 
3. Tiếp cận hạn chế dịch vụ sau khi tốt nghiệp có chất lượng, hoạt 

động giải trí hoặc các chương trình mùa hè.  
4. Mức độ an toàn tại trường dưới mức trung bình do sự hiện diện 

của c|c băng nhóm trong trường học.  
5. 40,9% số người trả lời đ|nh gi| chất lượng giáo dục là kém.  

 
Các cư dân muốn: 

1. Có nhiều chương trình sau khi tốt nghiệp và chương trình mùa hè 
hơn cho thanh niên, do thanh niên thiết kế. 

2. Các chương trình được thiết kế bởi thanh niên nhằm làm giảm 
tình trạng phạm pháp và sự vắng mặt. 

3. Các hệ thống hỗ trợ mạnh hơn cho thanh niên tuổi teen tại các hệ 
thống giam giữ.  

4. Sự can thiệp dựa vào nhà trường đối với thanh niên đang gặp 
nguy hiểm tại trường cấp hai. 

5. Đa dạng hóa hơn v{ gi|o viên được đ{o tạo tốt hơn trong các 
trường  
học nhằm làm giảm sự “chảy chất x|m”.  

6. Có nhiều nhân viên tư vấn hơn sao cho giáo viên không phải đảm 
đương nhiều vai trò. 

 
Các cư dân muốn: 

1. Khả năng giải trình từ các cơ quan cung cấp dịch vụ. 
2. Sự minh bạch trong Quy Trình Xây Dựng Cộng Đồng Lành Mạnh 
3. Truyền thông (30% không được truy cập internet). 
4. Tiền phải được giữ tại cộng đồng, không “bị bòn rút” bởi các cơ 

quan. 

 


